Voor wie zijn we er?

We werken voor gezinnen met kinderen tussen N Wiez|jnwe?
0-18 jaar waar het thuis wonen moeilijk loopt. Het & | ’ e
gebeurt dat je als ouder zorgen hebt over (de } v
ontwikkeling) van je kind. Dat heeft iedere ouder | Jullie gezinsbegeleider: = , ;
wel eens. Zijn de zorgen echter groot en houden l

ze lang aan, dan kan het zinvol zijn om iemand - Jullie kinderpsycholoog:

mee te laten kijken wat er speelt. Het kan ook zijn
dat jullie als ouder minder bezorgd zijn, maar jullie

verwijzer wel ernstige zorgen heeft. In Ter Heide denkt een codrdinator met ons

mee over hoe we jullie het best kunnen
Niet elk kind of gezin dat hulp nodig heeft, verder helpen.

moet meteen worden opgenomen in een | Am b u I a nte

leefgroep. Soms is een onderzoek thuis

voldoende. Dat noemen we een ambulante | O t t'
oriéntatie. | rl en a I e

Onderzoek en advies zonder verblijf

- Een gezinsbegeleider en een psycholoog

Ter Heide worden aan jullie gekoppeld. Het

naanden, met

Langer kan, maar altijd in overleg



Onze visie
We werken vraaggericht, wat wil zeggen dat we
met jullie vragen en die van de verwijzer aan de
slag gaan. Het kan zijn dat jullie gedeelde zorgen
hebben, of zorgen anders ervaren. We zullen naar
deze beide vragen luisteren en deze meenemen in

het onderzoek.

We kijken naar kenmerken van jouw kind, van jou
als ouder en kenmerken van jullie gezin en jullie
ruimere omgeving. Op deze manier proberen we

te begrijpen hoe deze kenmerken elkaar
beinvlioeden. We kijken naar welke hulpverlening

nadien kan verder helpen. Naast de zorgen

benadrukken we ook wat jullie gezin uniek maakt,

wat jullie krachten zijn en hoe jullie verder op weg

kunnen.

Hoe starten we?

We starten met een intakegesprek in Ter Heide. |

Daarbij zijn jullie als gezin aanwezig, de verwijzer,

de gezinsbegeleider en de kinderpsycholoog.
Hier verkennen we samen de hulpvragen, de
verwachtingen en leggen we uit wat het traject

inhoudt.

Dit doen we onder meer door:
* Gesprekken met jullie als ouders
* Gesprekken met jullie zoon/dochter
* Gezinsgesprekken
* Vragenlijsten
« Contacten met voorgaande hulpverlening,
school, ... (met jullie toestemming)
* Observaties hoe jullie als gezin met elkaar

omgaan

Wat doen we?
We denken na over:
| 1. Wat er aan de hand is

2. Waarom dit aan de hand kan zijn

3. Wie en wat jullie verder kan helpen

Afsluiting met advies
Op het einde volgt een adviesbespreking
met jullie en de verwijzer. We delen onze
inzichten en doen een voorstel voor verdere
hulp: gezinsondersteuning, therapie,

begeleiding op school, ...

Indien nodig, bespreken we doorheen het
traject met jullie en de verwijzer of een
verblijf in de leefgroep aangewezen is. Dit
doen we rustig, niet overhaast en altijd in

overleg.




